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PADEL 

PREISLISTE SAISON 26 
 



Preise Platzmieten PADEL 
gültig für Saison 2026  

Die Padelplätze können halbstundenweise gebucht werden.  
Preise pro Platz für 30 Minuten.  

Montag - Freitag 
30 Minuten  

Einzelmiete 

Schüler, Lehrlinge, 
Studenten, 

Erwachsener mit Kind 
(bis 16J.), AHV 

Kinder bis 
16 Jahre 

(ohne 
Reservation) 

7:00 - 17:00 Uhr  CHF 20  CHF 15  
CHF 5  

pro Kind  

ab 17 Uhr  CHF 30  - -  

 
   

Wochenende 
30 Minuten  

CHF 25  CHF 20  
CHF 5  

pro Kind  

An Feiertagen gelten tagsüber (bis 17 Uhr) die Wochenendpreise. 

Prepaid - Konto: Konto: wir erhöhen den Einzahlungsbetrag um 10% (ab CHF 300). 
Sie bezahlen z. B. CHF 400 ein und wir schreiben ihnen CHF 440 gut.  

Kinder bis 16 Jahre spielen tagsüber bis 17 Uhr und an Wochenenden für CHF 5 
pro Kind, sofern Plätze verfügbar sind, solange sie wollen. Reservationen sind 
ausgeschlossen. Schläger und Bälle sind in Platzmiete nicht  inbegriffen, Miete 
resp. Kauf im SIHLSPORTS möglich.  

Öffnungszeiten Sommersaison (20.4.26 bis 13.9.26)  
Montag bis Freitag 7 -  22 Uhr / Samstag & Sonntag 8 -  18 Uhr  

Öffnungszeiten Wintersaison (1.1.26 bis 19.4.26 und 14.9.26 bis 31.12.26)  
Montag bis Freitag 7 -  23 Uhr / Samstag & Sonntag 8 -  18 Uhr  

Spezielle Öffnungszeiten 
1. Januar - wir öffnen um 10 Uhr  
1. August - wir schliessen um 16 Uhr  
24. Dezember - wir schliessen um 16 Uhr  
25. Dezember - die Anlage  bleibt den ganzen Tag geschlossen  
31. Dezember - wir schliessen um 16 Uhr  



Geschäftsbedingungen 

Einzelstunden 
Einzelstunden sind vor  Spielbeginn zu bezahlen.  
 

Absagen 
Reservierte Courts müssen 24 Stunden  im Voraus abgesagt werden, ansonsten 
werden sie verrechnet. Die Absage muss telefonisch erfolgen.  
 

Kinder 
Kinder bis 16 Jahre spielen tagsüber bis 17 Uhr und an Wochenenden für CHF 5, 
sofern Courts verfügbar sind, solange sie wollen. Reservationen sind 
ausgeschlossen. Schläger und Ball sind in Platzmiete nicht inbegriffen , 
Miete im Center möglich.  
 

Vergünstigungen 
Schüler, Studenten und Lehrlinge müssen einen gültigen Ausweis vorlegen. Pro 
Platz sind mind. zwei gültige Legitimationen nötig. Schläger und Bälle sind in der 
Platzmiete nicht  inbegriffen.  
Schläger können im SIHLSPORTS gemietet und Bälle gekauft werden.  
 
Bei Unfällen lehnt SIHLSPORTS jegliche Haftung ab. Versicherung ist Sache der 
Kunden.  

Mix it up Social Padel Plauschturniere 



LEVEL B -  Beginner  

I am new to padel and have been playing for less than  

12 months. I have had few or no padel lessons. I am learning the basic 

strokes for my first rallies without walls. I know the rules of the game and 

play short rallies. I'm starting to master the basic strokes from the 

baseline. I am not yet familiar with padel tactics and positioning.  

LEVEL 1 -  Beginner PLUS  

I have been playing padel for at least 1 year. I have had padel lessons and 

play several times a month. I can play longer rallies and I am playing my 

first open matches. I still need to learn padel tactics and positioning. I 

mainly play from the baseline and only occasionally go to the net. I make a 

lot of unforced errors.  

LEVEL 2 -  Intermediate  

I understand how to play padel, but I'm still inexperienced.  

I am beginning to understand the game with the walls.  

I understand the basic positions. I go to the net when the opportunity 

arises. I have mastered most of the strokes.  

I can play forehand and backhand slice. But I still make many unforced 

errors. I play well enough to take part in open matches . 

LEVEL 3 -  Intermediate PLUS  

I have mastered most strokes, can play forehand and backhand slice and 

keep the ball flat. I can place the ball relatively well. I can accelerate the 

ball, but have problems making the point. I know the tactics, the 

positioning and make few unforced errors. I know how to defend with the 

help of the walls. I take part in tournaments and win my first matches.  

Are you missing a player for a padel match? Want to 
meet other Padel Fanatics? Join our WhatsApp groups. 

LEVEL 4 -  Intermediate HIGH  

I have mastered the versatility of padel and regularly take part in 

competitions. I have mastered all technical aspects of the game, tactics 

and positioning. I can slow down or speed up the game. I know the 

different padel smashes. I defend effectively. I regularly win matches at 

tournaments.  


