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FITNESSCENTER SIHLSPORTS 

Mitgliedschaftsvertrag  

Vorname  / Name :      _____________     

Strasse  / PLZ / Ort :      _______      

E -Mail:     _________________   _____________  

Geburtsdatum:      Telefon:       

 

Jahres -Mitgliedschaft   ½ -Jahres -Mitgliedschaft   Probeabo 1 Monat  

□   CHF 80 0    □   CHF  470     □   CHF  150  

□   ermässigt  CHF  570  □   ermässigt CHF  370   

Ermässigte Mitgliedschaften erhalten F ixplatzmieter  / Lehrlinge  / Studenten * / AHV ** 
       *   unter 25 -jährig beim Abschluss , Kopie von Lehrlings - oder Studentenausweis beilegen  
      **  nur tagsüber bis 17 :00 Uhr 

Ich habe bereits Fitnesscenter -Erfahrung ***    □   ja  □  nein  

***  falls nicht, beachten Sie bitte unser Merkblatt für Neueinsteiger. Zudem empfehlen wir 
Ihnen die kostenpflichtige Einführung inkl. Trainingsplanung  

□  Einführung  ohne Trainingsplanun g (30 min)     CHF    40 

□  Einführung inkl. Trainingsplanung  (60 min)     CHF    80 

□  Einführung inkl. Trainingsplanung  (60 min)     CHF  120  

mit zusätzlicher Kontrolle (45 min ) nach Vereinbarung      

□  5 geführte Zusatztrainings  à 30 min      CHF  280 

□  ich habe gesundheitl. Probleme (Trainingsplanung mit einem Physiotherapeuten ) 

 

□  Neuabschlüsse:  Mitglieder -Ba dge  CHF  20 (Depot)  

 
 
Totalbetrag:   CHF       Abo gültig ab:      

 

Zahlung mittels:  □  C ash  □  EC -/Post -Card    □  Kreditkarte  

 

Datum  & Unterschrift:            

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, die Vertragsbedingungen auf der Rückseite gelesen zu haben und 

die Regeln fürs Fitness center  zu befolgen.  
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Vertragsbedingungen Fitnesscenter  SIHLSPORTS 

1. Zahlungsbedingung en 

Gesamter Jahresbeitrag per EC -, Post -, 

Kreditk arte oder in bar . 

2. Sistierungen  

Das Nichtbenützen der Leistungen berechtigt zu 

keinerlei Rückforderung. Eine Sistierung ist in 

folgenden begründeten Fällen möglich:  

▪ längere Ferien (mind estens  1 Monat)  
▪ Krankheit/Unfall (mindestens  1 Monat)  
▪ Schwangerschaft  
▪ Militärdienst (mindestens  1 Monat)  
Alle Vorkommnisse müssen belegt werden.  

Dabei verlängert sich die Mitgliedschaft um die 

bewilligte  Dauer. Die Zahlungsbedingungen  

bleiben unverändert.  

3. höhere Gewalt  

Bleibt das Fitnesscenter aufgrund höherer Gewalt 

(Epidemie, Pandemie, behördliche Anordnung) 

geschlossen, besteht kein Recht auf Rückerstattung 

der Abogebühren.  

Allfällige Vertragsverlängerungen für die 

ausgefallene Zeit liegen im Ermessen der Sihlsports 

Geschäftsleitung und werden nach Möglichkeit 

stets gewährt.  

4. Vertragsabbruch  

Kannst du  aus gesundheitlichen Gründen nicht 

mehr im Fitnesscenter  trainieren, erstatten wir  dir 

einen Teil der Mitgliedschaft zurück (mit  

Arztzeugnis zu belegen).  

CHF  250 werden fix für administrative 

Aufwendungen abgezogen. Vom Restbetrag 

erhältst  du für jeden verbleibend en ganzen Monat 

CHF  45 zurückerstattet (beim Abo für  CHF  570 

pro Monat CHF  25). Bei ½ -Jahres - und Probeabos 

wird nichts zurückerstattet.  

5. Verlängerung  

Nach Ablauf der vereinbarten Dauer (1 Monat, 

halbes Jahr, 1 Jahr) läuft der Vertrag aus und wird 

nicht automatisch verlängert.  

6. Haftung  

Für Gesundheitsschäden, welche aus Unfällen 

oder aus körperli cher Überforderung resultieren,  

wird keine Haftung übernommen. F ür den Verlust 

von Wertsachen wird keine Haftung übernommen.  

Für schuldhaft verursachte Beschädigungen an 

Geräten und  Einrichtung en hat der Verursacher 

einzustehen.  

 

 

Regeln für ein angenehmes Miteinander  

Mitglieder -Badge  

- Wir melden u ns an der Reception mit Badge bei jedem Training an und am Ende ab  

Hygiene  

- Wir benutzen immer ein Schweisstuch und schützen damit die Geräte  

- Wir reinigen nach der Benutzung die Geräte mit Desinfektionsmittel  

- Wir tragen gewaschene und frisch riechende Kleidung  

- Wir tragen saubere Schuhe fürs Training  

Anstand  

- Wir teilen die Fitnessgeräte mit den anderen Mitgliedern, w echseln uns in der Benutzung ab  

und blockieren keine Geräte  

- Wir benutzen die Musikanlage nur, wenn wir allein sind oder fragen die andere n Mitglieder  ob 

Musikstil  und Lautstärke genehm sind  

Respekt  

- Wir achten auf Mittrainierende und verhalten uns respektvoll  

- Wir respektieren anständige Rückmeldungen anderer Mitglieder und der SIHLSPORTS -Crew  

Regelbruch  

- Im Falle von wiederholtem Nicht -Einhalten der Hausregeln behält sich die Centerleitung vor, 

Mitgliederverträge aufzulösen  

                                                         Viel Spass beim Training        SIHLSPORTS AG  

 


