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Version 7 vom 19. Oktober 2020, gültig ab 19. Oktober 2020 

EINLEITUNG 

SINN UND ZWECK DES SCHUTZKONZEPT VON SIHLSPORTS 

ZIEL DIESER MASSNAHMEN 

VERANTWORTLICHKEIT 



REDUKTION DER VERBREITUNG DES NEUEN CORONAVIRUS 

Übertragung des neuen Coronavirus 

• 

• 

• 

Schutz gegen Übertragung 

• 

• 

• 

Distanzhalten und Hygiene 

Die wichtigsten Schutzmassnahmen in Kürze 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 

https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/so-schuetzen-wir-uns.html


1. HÄNDEHYGIENE 

• 

• 

• 

2. SCHUTZMASKE TRAGEN 

Ausnahmen 

• 

• 

• 

• 

Personal 

Für das Personal gilt in allen öffentlich zugänglichen Gebäudeteilen sowie im Gastro- und Bistrobereich 

die Maskentragpflicht. 

Bei der Arbeit an der Rezeption hinter dem Plexiglas ist das Tragen einer Schutzmaske nicht zwingend, 

wird aber empfohlen. Falls sich mehrere Personen gleichzeitig hinter der Rezeption aufhalten und der 

Mindestabstand nicht eingehalten werden kann, muss eine Maske getragen werden.  

3. DISTANZ HALTEN 

Raumteilung 

• 

Anzahl Personen begrenzen 

• 

• 

• 



• 

• 

Arbeit mit unvermeidbarer Distanz unter 1.5 m und Körperkontakt 

• 

• 

• 

 

4. REINIGUNG 

Lüften 

• 

Oberflächen und Gegenstände 

• 

• 

WC-Anlagen 

Abfall 

• 

• 

• 

• 

  



5. BESONDERS GEFÄHRDETE PERSONEN 

• 

• 

6. COVID-19 ERKRANKTE AM ARBEITSPLATZ

• 

• 

7. SPEZIFISCHE MASSNAHMEN & SPORTARTEN 

Garderoben 

• Wenn die Rückverfolgung der Spielerinnen und Spieler gewährleistet ist, können Garderoben 
und Duschen genutzt werden. 

• 

• 

• 

Regeln für Spieler/innen (Tennis, Squash, Badminton, Tischtennis)

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

  

https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:49413550-96f8-4bb6-9f83-97bd3f35e49d/NZ_Eckwerte%20Contact%20Tracing%20f%C3%BCr%20Sportveranstaltungen_V4_d.pdf
https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:49413550-96f8-4bb6-9f83-97bd3f35e49d/NZ_Eckwerte%20Contact%20Tracing%20f%C3%BCr%20Sportveranstaltungen_V4_d.pdf


Regeln für Unterrichtende (Tennis, Squash, Badminton) 

• 

• 

• 

• 

• 

Mietmaterial 

• 

• 

• 

Tennis 

Badminton 

Squash 

Tischtennis 

Fitness 

• 

• 

Friday Racket Night und Plauschturniere 

 

  



Fitissimo / Gruppenfitness 

• 

• 

o 

o 

• 

• 

Physiotherapie und Massage 

• 

Persönliches Schutzmaterial 

• 

Arbeiten zu Hause bei Kunden (Physiotherapie) 

Sports Café / Bistro 

Sportshop 

8. ANLÄSSE IM SIHLSPORTS 

Grundsätzliches 

Event-Schutzkonzept 



• 

Events unter 100 Personen 

9. INFORMATION UND KOMMUNIKATION 

Information der Kundschaft 

• 

• 

• 

• 

• 

Information der Mitarbeitenden 

• 

• 

Kommunikation des Schutzkonzeptes 

• 

10. MANAGEMENT & KONTROLLFUNKTION 

• 

• 

• 

• 

https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:b25c0361-bc85-410c-a831-e6d22010070d/SO_Corona_A3_Verhaltensregeln_DE_final.pdf?searchQuery=Spirit%20of%20sport%20heisst%20jetzt
http://www.sihlsports.ch/


• 

• 

• 

• 

Erkrankte Mitarbeitende 

• 

Nichteinhalten der Massnahmen 

• 

11. GÜLTIGKEIT 

mailto:covid-19@sihlsports.ch

